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ResuMmen.- Elegir qué tipos de binoculares usar puede representar un desafio considerando la amplia gama de
marcas, modelos y precios que existen en el mercado. Este trabajo plantea i) realizar una descripcion de las
principales caracteristicas que son necesarias considerar a la hora de elegir un binocular, resaltando cémo dichas
caracteristicas repercuten finalmente en la calidad de imagen; ii) mediante una encuesta realizada a personas
entrenadas en la observacién de las aves, recomendar diferentes marcas y modelos de binoculares de acuerdo
a tres gamas distintas de precio; iii) determinar cuales son los aumentos (zoom del binocular) mas mencionados
y si dichos aumentos estan relacionados al tipo de ambiente en que son mayoritariamente usados. Basandonos
en la bibliografia y a los resultados de la encuesta, el formato roof fue recomendado por sobre el formato porro.
Binoculares 8x42 mm fueron los méas mencionados y los que mejor se adaptarian a una amplia variedad de
ambientes. Los modelos mas sugeridos de acuerdo a las tres gamas de precio consideradas en el trabajo fueron:
Celestron Outland y Celestron Nature (100 - 150 délares), Nikon Monarch 5 y Vortex Diamondback (200 - 350
dolares), Vortex Viper, Nikon Monarch 7 y Zeiss Terra ED (500 - 750 dolares). Este trabajo muestra que, si bien
hay numerosas caracteristicas a tener en cuenta, existen algunas que son fundamentales a la hora de decidir qué
binocular adquirir, como el formato del equipo, su aumento, didmetro del lente objetivo y la calidad de la opticay
la de los materiales.

PaLaBras cLAvVES: Argentina, BaK-4, BK-7, formato de binoculares, marcas de binoculares, modelos de binoculares, ornitologia.

AsstrACT.- BIRD-WATCHING: HOW TO CHOOSE THE MOST APPROPRIATE BINOCULARS. The election of good
binoculars can be a challenge considering the large variety of brands, models, and prices available in the market.
The aims of this work are: i) to describe the main features that are necessary to consider while choosing good
binoculars, highlighting how such features can affect the image quality, ii) to identify brands and models according
to three different price range recommended to be used in ornithology, based on a survey conducted among people
with experience in bird observation, iii) to identify which the magnifications (zoom of the binoculars) are mostly
mentioned; and if such magnifications are related with the type of environment that survey respondents used
their binoculars for. Based on specific literature and as a result of the survey, roof design was widely recommended
over porro prism design. 8X42 binoculars were the most recommended and the ones which best adapted to a wide
variety of environments. In the price range of U$100-U$150, the most recommended binoculars are Celestron
Outland and Celestron Nature. In the price range of U$200-U$350, the most recommended are Nikon Monarch
5 and Vortex Diamondback. Finally, in the last price range of U$500-U$750, the most recommended are Vortex
Viper, Nikon Monarch 7, and Zeiss Terra ED. This work shows that even though there are a great variety of binocular
features, at the moment of purchasing a pair of binoculars the design, magnification, objective lens diameter, and
optical and material quality are the key features to be considered.

Kevyworps: Argentina, Bak-4, BK-7, binocular brands, binocular design, binocular models, ornithology.
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Contar con un binocular adecuado es importan-  que tiene pensado gastar. Existe literatura en diver-
te a la hora de observar, estudiar e incluso disfrutar sos sitios de Internet que abordan esta tematica, sin
de las aves en la naturaleza. Sin embargo, no es una  embargo, son escasos los trabajos que tratan este
tarea sencilla saber qué binoculares se adecuarian a  tema de una manera completa y lo plasman en un ar-
las necesidades de cada usuario/a y al presupuesto ticulo cientifico (Whitehead 2012, 2014, 2021a, Barry
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y Rosenberg 2013a, b, ¢, Mones 2016). Por otro lado,
la mayoria de las fuentes de informacién que se en-
cuentran son de foros escritos en inglés, lo que podria
complicar la comprension a quienes se inicien en la
observacién de las aves en Argentina y deseen adqui-
rir un equipo adecuado.

Existen numerosas caracteristicasy cualidades que
son necesarias evaluar para determinar el equipo épti-
co adecuado, mas aun teniendo en cuenta la inmensa
variedad de marcas, modelos y precios que existen en
el mercado. De las numerosas caracteristicas que po-
demos tener en cuenta para elegir un binocular, hay
algunas que se podrian considerar mas fundamentales
y decisivas que otras. Por lo que en este trabajo iré des-
cribiendo las distintas caracteristicas a tener en cuen-
ta, intentando exponerlas en orden de prioridad, desde
caracteristicas fundamentales, hasta ciertos detalles
que hacen a la calidad del equipo, pero no tienen tanta
influencia en el resultado final de la eleccion.

Con el fin de poder recomendar ciertas marcas y
modelos de binoculares, se realizo una encuesta (res-
tringida principalmente a Argentina) a un grupo de per-
sonas relacionadas con la observacion de las aves. En
dicha encuesta se solicité que mencionen la marca, mo-
delo, aumento y didametro del lente objetivo del binocu-
lar que recomendarian segin una gama de precios pre-
establecida en la encuesta. Ademas, se les consulto en
qué tipo de ambientes utilizan los binoculares, con el fin
de determinar y si existe una relacion entre el aumento
del equipo y el tipo de ambiente en que son utilizados.

Los objetivos de este trabajo son: 1) Realizar una
descripcion de las principales caracteristicas que son
necesarias considerar a la hora de elegir un binocular,
resaltando como dichas caracteristicas repercuten fi-
nalmente en la calidad de imagen. 2) Poder recomen-
dar diferentes marcas y modelos de binoculares de
acuerdo a tres gamas distintas de precios focalizadas
principalmente a la realidad econémica de Argentina.
3) Determinar cudles son los aumentos (zoom del bi-
nocular) mas mencionados y si dichos aumentos estan
relacionados al tipo de ambiente en que son mayorita-
riamente usados por los/as encuestados/as. En base a
los antecedentes, se espera que binoculares de aumen-
to 8x y 10x sean los mas utilizados en la ornitologia.
Ademas, se espera que de acuerdo al tipo de ambiente
varie el aumento del equipo, siendo los 8x mas utiliza-
dos para ambientes cerrados y los 10x mas utilizados
en ambientes abiertos. La informacion reunida en este
articulo se espera que sea de ayuda para quienes se ini-
cian en la investigacién en ornitologia.
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CARACTERISTICAS GENERALES DE LOS
BINOCULARES

Aumento de los binoculares

Una de las caracteristicas mdas determinantes
para comenzar a buscar un binocular es su aumento.
Por lo general todos los binoculares tienen detallado
en alguin lugar del equipo una secuencia de dos nu-
meros, por ejemplo, 10x42 (Fig. 1). El primer namero
(en este caso 10) es el que describe el aumento del
binocular. En este caso, el binocular acercara la ima-
gen que se estd viendo unas 10 veces: si el objeto esta
a 100 m de distancia del observador/a, lo veremos
como si se encontrara a 10 m. El segundo nimero
indica el diametro del lente objetivo, caracteristica
tratada en el item siguiente.

Existe un amplio rango de aumentos, por lo que
esimportante que el usuario evalie en qué ambientes
usaria con mayor frecuencia los binoculares, ya que
eso puede ayudar a decidir el aumento més adecua-
do. Muchos ornitélogos/as utilizan binoculares de au-
mento 7x, 8x y 10x (Barry y Rosenberg 2013b, Mones
2016). Por lo general, binoculares con un aumento de
8x son frecuentemente usados en ambientes como
bosques, selvas, matorrales, etc., ya que la estructu-
ra de la vegetacion por lo general densa no permite
visualizar objetos muy lejanos y solo podemos vi-
sualizar objetos a corta distancia. Mientras que, para
ambientes mds abiertos como por ejemplo pastizales,
lagunas, o ambientes marinos, un aumento 10x po-
dria ser mas adecuado ya que las aves suelen encon-
trarse a una mayor distancia del observador/a (Barry
y Rosenberg 20134, b). Binoculares con aumentos por
encima de 10x por lo general requieren del uso de un
tripode, ya que el pulso del usuario no alcanza para
tener una imagen nitida y fija del objeto que se esta
observando. En términos generales, binoculares de
menor aumento presentan imagenes mas luminosas,
tiene un mayor campo visual y una mayor profundi-
dad de campo. A la vez, los binoculares de menor au-
mento, al no ser tan evidente la vibracion por el pulso
del usuario, la imagen se ve més nitida respecto a bi-
noculares con un mayor aumento (Barry y Rosenberg
2013b, Mones 2016, Jones 2021).

Diametro del lente objetivo

Otra caracteristica importante de un binocular es
el diametro del lente del objetivo, el cual siempre esta
especificado en el segundo nimero que menciona-
mos en el inciso anterior (Fig. 1a). En dicho ejemplo
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(10x42), el diametro del objetivo seria de 42 mm. A
un mismo aumento (10x por ejemplo), a mayor dia-
metro del objetivo mdas iluminada veremos la imagen.
Tener binoculares luminosos es fundamental princi-
palmente en dias nublados, en horas del dia donde la
luz es relativamente escasa (amanecer y atardecer),
o incluso en ambientes muy cerrados, como selvas
o bosques humedos, donde por lo general no existe
una buena iluminacion debido a la cobertura del fo-
llaje. Sin embargo, a mayor didmetro, mayor serd el
tamano y el peso del binocular, lo cual se vuelve una
desventaja al recorrer largas distancias y mantener la
estabilizacion con las manos (tema que sera tratado
mas adelante). Por lo general, el rango del didmetro
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del lente objetivo utilizado en los binoculares ron-
da entre los 30 y los 50 mm. Como fue mencionado
anteriormente, hay que tener en cuenta que a mayor
aumento menos luz entra en el binocular. Por ende,
es mejor que si se decide optar por un binocular con
mucho aumento, el didmetro del objetivo sea lo su-
ficientemente grande como para permitir una vision
luminosa.

Formato de los binoculares
Existen dos formatos bésicos que estan dados por

la disposicion de los prismas en el interior del equi-
po: los binoculares “roof” o “de techo” (en los cuales
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Figura 1. Detalles técnicos de los binoculares. En a) se muestra el anillo corrector de dioptria, el ocular
ajustable, y la informacién que por lo general traen en la rueda central de enfoque, el lugar donde se en-
cuentra la rosca para acoplar un adaptador a un tripode, y el didmetro del lente objetivo. En b) se exponen
los dos formatos de binoculares mas comunes que se pueden encontrar en el mercado. En ¢) se muestra
una imagen esquematica para describir como se mide el campo visual angular y lineal de un binocular.
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el ocular y el lente objetivo estan perfectamente ali-
neados entre si), y los binoculares “porro” (en don-
de el ocular y el lente objetivo no forman una linea
recta dando como resultado un ensanchamiento del
cilindro del binocular) (Fig. 1b) (Olech 2010, Jones
2021). Si bien ambos formatos son utilizados para
la observacién de aves, por lo general son los bino-
culares “roof” los méas usados. Esto es porque son
mas pequenos, compactos y livianos, mas facil para
manipularlos y comodos para agarrarlos, ventajas a
la hora de pasar mucho tiempo en el campo cargando
y usando el equipo. Si bien antiguamente la calidad de
imagen lograda con un binocular “porro” era mayor,
actualmente la tecnologia de tratamientos de multiples
capas de revestimiento en los prismas “roof” para co-
rregir las fases de la luz (“multilayer phase-correction
coatings” en inglés) ha logrado llegar a la calidad de
imagen de los binoculares “porro” o incluso los ha su-
perado (Jones 2021, Whitehead 2021a). Sin embargo,
estos tratamientos aplicados sobre los prismas y la ne-
cesidad de tener que contar con elementos épticos de
mayor calidad encarece el producto. Por lo que binocu-
lares “roof” que ofrecen la misma calidad de imagen
que los “porro” pueden ser el doble de costos (Olech
2010). En las gamas mas economicas, posiblemente la
calidad de imagen de un binocular “porro” sea mayor
que la de un binocular “roof” (ver Olech 2010).

Tipo de prismas y lentes

Existen distintas calidades de prismas y lentes.
Esta caracteristica es muy importante tener en cuenta
ya que define en gran medida la calidad de imagen que
ofrece el equipo. Por lo general, la mayoria de los bino-
culares especifican el tipo de prisma empleado para su
construccion; sin embargo, es dificultoso encontrar in-
formacion que mencione de qué material estan hechos
los lentes objetivos.

Prismas. Existen principalmente dos tipos de prismas
empleados para la construccion de los binoculares:
los prismas BK-7 y los BaK-4, los cuales difieren en
la composicion del cristal. Los primeros (BK-7) estan
compuestos por vidrio Crown de boro-silicato, mien-
tras que los segundos (BaK-4) estadn construidos de un
vidrio Crown de bario. Ambos materiales tienen pro-
piedades opticas distintas (y hasta se pueden usar de
manera complementaria en sistemas de lentes) pero
para el caso de los prismas, los BaK-4 son de una cali-
dad superior a los BK-7, ya que tiene un mayor indice
de refraccion, lo que disminuye la pérdida de luz en el
interior del equipo, una mayor transmision de la luz y
una mayor nitidez, dando como resultado una mayor
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calidad de imagen (Whitehead 2021a). La mayoria de
los binoculares de una gama intermedia o superior uti-
lizan prismas BaK-4. Una manera de evaluar con qué
tipos de prismas estan construidos los binoculares es
mirar por el lente objetivo del equipo (al revés de como
se usan) a unos 30 cm, y observar el contorno de la pu-
pila de salida. En prismas BK-7 se notara una pupila de
salida de bordes cuadrados, mientras que en prismas
BaK-4 la pupila de salida sera perfectamente circular
(Whitehead 2021a).

Lentes objetivos. La gran mayoria de binoculares de
gama econdmica e intermedia (por debajo de los 400
dolares aproximadamente) estan construidos por un
sistema de dos lentes, que difieren en la propiedad de
dispersion de la luz para corregir las aberraciones cro-
maticas. Un lente de vidrio Crown (con la composicion
de BK-7 o BaK-4) y un lente de vidrio flint (Whitehead
2021a). En tanto que binoculares de mayor gama pre-
sentan lentes objetivos ED (su sigla en inglés “extra-low
dispersion glass”) o lo que es lo mismo HD (“High den-
sity glass”), que son lentes de mayor densidad. Este
tipo de lentes dan como resultado una menor aberra-
cion cromatica, mayor contraste de colores y mayor
luminosidad (Whitehead 2012, Whitehead 2021a). La
aberracién cromatica sucede cuando un lente no logra
enfocar todos los colores en un unico punto de con-
vergencia. El resultado de esto es una imagen borrosa
(debido a que los distintos colores de la imagen tienen
distinto foco e incluso tamano) y con una mayor pro-
porcion de blanco.

Tratamiento de las lentes

Las lentes pueden tener una gran variedad de tra-
tamiento anti reflejos, y de eso depende en parte la
transmision de luz que pueden tener dichas lentes.
En orden ascendente en calidad los tratamientos son
los siguientes: a) Revestido (o0 su término en inglés:
Coated), b) Totalmente revestido (Fully Coated), c) Re-
vestido multiple (Multi-Coated) y d) Totalmente mul-
tirevestido (Fully Multi-Coated) (Tonkin 2014). Estos
términos especifican si todos los lentes o solo ciertos
lentes del equipo fueron tratados, y si el tratamiento
recibio una o multiples capas de anti reflejo. Por ejem-
plo, en binoculares Fully Multi-Coated, todos los lentes
del equipo son tratados con multiples capas anti refle-
jo, lo que le otorga una calidad superior a la imagen en
comparacion con el resto de los tratamientos previa-
mente mencionados (Tonkin 2014, Whitehead 2021b).
Los tratamientos de los lentes mencionados afectan
la transmision de la luz que puede pasar a través del
equipo (ver subtitulo siguiente). Binoculares con un
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tratamiento totalmente multirevestido presentan altos
valores de transmisién, dando como resultado iméage-
nes brillantes, nitidas y con un alto contraste de los co-
lores (Whitehead 2017).

Transmision

La transmision indica el porcentaje de luz que se
pierde a través de la absorcion y reflejo de cada uno
de los componentes 6pticos del equipo. Este pardme-
tro se relaciona con el brillo, el contraste y los colores
de la imagen (Olech 2020). La transmision es una ca-
racteristica que no se encuentra facilmente en las es-
pecificaciones de la mayoria de los binoculares. Esta
informacion se puede conseguir principalmente en
revisiones o foros que evaltan la calidad de distintos
equipos. La transmision puede variar mucho de acuer-
do a la calidad de los binoculares, desde 50% (muy
mala transmision) hasta 97% (una excelente trans-
mision). Para una buena transmision se recomiendan
equipos por encima del 80% de transmision. Binocula-
res de alta gama presentan una transmisién cercana al
90% (Olech 2020, Whitehead 2021a). Binoculares con
una alta transmisiéon ofreceran imagenes nitidas, cla-
rasy luminosas (Whitehead 2021b).

Distancia focal minima

La distancia focal minima es un aspecto importan-
te ala hora de comparar binoculares, ya que existe una
gran variacion en este aspecto, y en algunas situacio-
nes nos podemos ver limitados en ver detalles o com-
portamientos especificos cuando estamos observando
un ave que se encuentra relativamente cercana al ob-
servador. La distancia focal minima se mide en metros
o pies. Una distancia focal minima adecuada es aquella
que no sea mayor a los 3 o 4 metros. Una ideal (ciertos
binoculares la tienen) es una distancia focal menor a
los 2 metros. Distancias focales mayores a los 8 0 10
metros puede llegar a limitarnos en ciertas circunstan-
cias, restringir el uso y la versatilidad de los binocula-
res. Esta caracteristica puede tener mayor importancia
si utilizamos los binoculares en ambientes cerrados,
con vegetacion densa, ya que la mayoria de las aves
que veremos seran de cercania. Muchas veces por mas
que las aves se encuentren a escasos metros, al estar
rodeadas de vegetacion, se hace imprescindible el uso
del binocular para poder observarlas en detalle.

Oculares regulables

Consiste en un anillo movil ubicado por fuera de
cada uno de los lentes oculares (Fig. 1a). Estos anillos
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sirven para alejar o acercar el ojo del usuario del lente
ocular. Por lo general, si el usuario usa lentes aéreos,
los oculares se dejan sin extender ya que los mismos
lentes alejan el ojo del ocular. Por lo contrario, si el
usuario no usa lentes aéreos, los oculares se pueden
girar extendiéndolos, de manera tal que exista una
distancia entre el ojo y el ocular a la cual el operador
pueda ver con facilidad, sin sombras, con el mayor
brillo en la imagen y mayor campo visual que ofrece el
binocular (Tonkin 2014). Esta posicién se llama alivio
del ojo o “eye relief” en inglés y se mide en milimetros
(distancia ideal entre el ojo y el ocular), y depende de
cada equipo, pero por lo general rondan los 18-20 mm
(Olech 2021). Ciertos binoculares solo traen una goma
con un bhorde, lo cual no cumple con la funcién de que
sean ajustables segtin la comodidad del usuario. En los
binoculares que tienen oculares ajustables, por lo ge-
neral el anillo que se mueve tiene dos o tres posiciones.
Esto es, a medida que se gira el anillo, éste se traba en
dos o tres extensiones distintas.

Campo visual

El campo visual se puede medir en grados (campo
visual angular), o en metros (campo visual lineal) (Fig.
1c). En el caso de los grados, éstos nos indican el grado
de apertura en que vamos a ver la imagen. En el caso
del campo visual lineal, éste nos indica la cantidad de
metros lineales de horizonte que se podra ver enfo-
cando a 1000 m de distancia. Por ejemplo, si el campo
visual es de 120 m / 1000 m, esto significa que, si enfo-
camos a 1000 m veremos un horizonte de 120 m. Por
lo general el campo visual de muchos binoculares se
encuentran entre 6-8° 0110 m / 130 m (Mones 2016,
Olech 2021, Aves Argentinas 2021). Campos visuales
menores a dichos valores nos pueden traer problemas
ala hora de encontrar el objeto que deseamos ver. Mas
aun, si se trata de aves en vuelo o que recorren rapi-
damente la vegetacion. Es importante saber que, en
reglas generales (aunque hay excepciones), a medida
que se incrementa el aumento del binocular el campo
visual se reduce (ver Whitehead 2014).

Corrector de dioptria

Por lo general la gran mayoria de los binoculares
cuenta con el corrector de dioptria. Frecuentemente
dicho corrector consiste de un anillo mévil que se ubi-
ca inmediatamente después de uno de los oculares y
dibujado en el cuerpo del binocular se encuentra una
escala “- o +” (Fig. 1a). Este anillo modifica el foco de
uno de los lentes, para poder adecuar la diferencia de
foco entre los ojos que el usuario pueda llegar a te-
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ner. Cuando regulamos la dioptria correctamente de
acuerdo al usuario, varemos una imagen nitida y to-
talmente en foco.

Tratamiento de purgado interior

Ciertos binoculares estan tratados con gas nitro-
geno o argon en su interior. Esto es una caracteristica
que permite que los binoculares no se empanen por
dentro debido a cambios en la temperatura del am-
biente, ya que el aire cargado de humedad es reem-
plazando por los gases mencionados. Por lo que el in-
terior carece totalmente de humedad. También evita
que se puedan formar hongos en su interior. Logica-
mente, los binoculares que tienen dicho tratamiento
estan sellados, lo que significa que son a prueba de
agua.

Peso de los binoculares

Si bien, a priori, parece una caracteristica intras-
cendente, el peso de los binoculares puede llegar a ser
importante a tener en cuenta cuando se los usa por
mucho tiempo durante el dia, o cuando se hacen ob-
servaciones relativamente largas (por ejemplo: obser-
vacion de comportamiento, observaciones de detalles
particulares de la coloracion del plumaje, forma del
pico, etc.). Silos binoculares son muy pesados, causara
rapidamente cansancio en los brazos empeorando el
pulso y por consiguiente la nitidez de la imagen dando
como resultado una imagen borrosa. Esta es una de las
caracteristicas por la cual los binoculares roof serian
mas recomendables que los binoculares de tipo porro,
ya que por lo general son mas livianos. El peso de los
binoculares aumenta en aquellos que tienen un mayor
didmetro del lente objetivo. Por lo general muchos bi-
noculares se encuentran dentro de un rango de peso
entre los 550 gy los 750 g.

Montaje a un tripode

Generalmente la mayoria de los binoculares lo
trae (estd ubicado como muestra la Figura 1a). Con-
siste en una rosca (la cual esta cubierta por una tapa),
en donde se acopla un adaptador para poder montar
los binoculares a un tripode. Con el uso del tripode
desaparece el problema de vibracion producto de
sostener los binoculares con la mano. De esta manera
montar el equipo a un tripode mejora la nitidez de la
imagen.
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CUIDADO DE LOS BINOCULARES

Si bien los binoculares son equipos simples, re-
quieren de ciertos cuidados para que tengan una
vida util relativamente larga. Lo mas importante es
procurar no golpearlos, ya que se podrian mover los
lentes, produciendo imagenes dobles o fuera de foco.
Otro aspecto clave es el cuidado de los cristales. Estos
deben limpiarse con sumo cuidado para evitar rayar-
los y desgastar los tratamientos de revestimiento que
tienen las lentes. Lo més aconsejable es disponer de
un pincel especial que cuenta con una ampolla que
permite generar una corriente de aire sobre la super-
ficie del lente y pasarle el pincel al mismo tiempo. De
este modo se remueve delicadamente en un primer
momento cualquier particula abrasiva. Una vez que la
superficie estd limpia de particulas, se puede pasar un
papel o un pano limpio con un producto para limpiar
cristales (se lo puede conseguir en cualquier optica
para limpiar lentes), para remover cualquier rastro de
suciedad o grasitud. Mantener las lentes limpias nos
proporcionara la mejor calidad de imagen que pue-
de brindarnos nuestros binoculares continuamente.
Sin embargo, es recomendable que la limpieza no sea
excesiva ya que de esta manera se pueden gastar con
mayor rapidez los tratamientos de recubrimiento que
reciben las opticas. Otro aspecto a tener en cuenta es
que cuando guardamos los binoculares por un tiempo
relativamente largo sea en un lugar seco, ya que la hu-
medad puede ir dafiando los materiales. Por ultimo, es
recomendable no exponer a los binoculares al contac-
to con protectores solares, ya que éstos pueden danar
tanto las dpticas como el recubrimiento que tiene el
cuerpo del binocular.

ENCUESTA REALIZADA

En este apartado se muestran los resultados de la
encuesta realizada sobre el uso de binoculares a perso-
nas relacionadas con la observacion de las aves. Para
abarcar diferentes ambitos, la encuesta se difundio en-
tre grupos de bidlogos, estudiantes universitarios, do-
centes, guardaparques, etc. A su vez se solicité que ellos
mismos la difundan entre personas idoneas en el tema
para tener la mayor cantidad de respuestas posibles.
La encuesta consisti¢ en un cuestionario donde debian
mencionar la marca, modelo, aumento y diametro de
objetivo que recomendarian segun tres gamas de pre-
cio: i) gama “basica”: binoculares entre 100 y 150 d6-
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lares; ii) gama “economica”: entre 200 y 350 dolares;
y iii) gama “intermedia”: entre 500 y 750 ddlares. Las
tres gamas fueron seleccionadas considerando desde
lo relativamente accesible para muchos usuarios/as
pero que a la vez sean equipos con una calidad rela-
tivamente buena, hasta equipos de muy buena cali-
dad. Ademads, se penso en que las tres gamas de precio
puedan ser accesibles de costear con un ahorro de un
sueldo o un subsidio para la investigacion. La encuesta
no considero binoculares topes de gamas, ya que por
encima de la gama “intermedia” considerada en este
trabajo, la mayoria de los binoculares son excepcio-
nalmente buenos, entrando en juego pequenos deta-
lles que hacen aumentar el precio significativamente,
siendo inaccesible para muchos potenciales usuarios
en Argentina. Es decir que esta encuesta pretende es-
tar acorde a una realidad local de Argentina, donde por
lo general no se manejas presupuestos tan abultados,
y los equipos no son faciles de adquirir. Es por ello que
binoculares como Swarovski y Leica no figuran en este
trabajo, ya que son dos de las marcas mas prestigiosas,
de mejor calidad y por ende las que tienen un valor en
el mercado por encima de los 1000 ddélares. Por otro
lado, se mencionan ciertas marcas como Vortex, Zeiss,
Nikon, que tienen modelos en distintas gamas de ca-
lidad y precio. En este caso, solo se muestran las que
recomiendan los encuestados supeditados a alguno
de las tres franjas de precio sugeridas en el trabajo.
Sin embargo, esto no quiere decir necesariamente que
dichas marcas no fabriquen modelos “tope de gama”
comparables a la calidad de los binoculares lideres.

En la encuesta también se solicito que indiquen en
qué ambientes usan los binoculares frecuentemente
(e.g., bosques, selvas, pastizales, ambientes marinos,
ambientes urbanos, etc.). Esta pregunta se realizé de-
bido a que las recomendaciones, por ejemplo, el au-
mento del binocular, podrian variar segin el ambiente
en que se use el equipo con mayor frecuencia. Por ul-
timo, para conocer qué es lo que mas se considera a la
hora de valorar un binocular, se solicité que indiquen
qué caracteristicas fundamentales de los binoculares
consideraron a la hora de realizar la recomendacién
del equipo en cada una de las tres gamas de precio
(e.g., calidad de los lentes, campo visual, peso del bino-
cular, tratamiento de las lentes, purgado interior, etc.).
La encuesta realizada se puede ver en detalle en el ma-
terial suplementario.

Es importante aclarar que como los encuestados
responden desde su experiencia en el uso de distintos
binoculares, los resultados reflejan mas bien qué bino-
culares son los méas usados y nombrados a nivel local.
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Este estudio no evalua objetivamente mediante instru-
mentos de medicion 6ptica la calidad de cada uno de
los binoculares mencionados. Sin embargo, se puede
especular que si muchas personas relacionadas a la
observacion de las aves recomiendan y utilizan una de-
terminada marca y modelo, este deberia ser de mayor
calidad que los otros manteniendo una buena relacién
precio-calidad.

Todos los analisis y graficos fueron realizados uti-
lizando el programa libre R (R Core Team 2020). Para
realizar los graficos de barra que describen la propor-
cion en que cada marca fue recomendada se utilizo el
paquete ggplot2 (Wickham et al. 2020). Para realizar
los gréficos de torta que describen en qué proporcién
fueron recomendados los aumentos y didmetro del ob-
jetivo de los binoculares, como asi también la propor-
cion en que los encuestados utilizan los distintos tipos
de ambientes para realizar las observaciones de aves,
se utilizo el paquete plotrix (Lemon et al. 2021). Final-
mente, para realizar los graficos de nube de palabras
que describen en qué medida fueron mencionadas las
distintas caracteristicas de lo binoculares a la hora de
valorar el equipo se utilizé el paquete wordcloud (Fe-
llows 2018).

Para mostrar en qué medida se fueron menciona-
do los distintos tipos de aumento y didmetro de lente
objetivo, como asi también las caracteristicas de los
equipos, se juntaron todos los datos de la encuesta in-
dependientemente de la gama de los binoculares. Se
decidié hacerlo de esta manera ya que el patron por
gama fue similar al global (Figs. S1, S3). Para explorar si
existe alguna relaciéon entre los tipos de ambientes en
los cuales los encuestados utilizan con mayor frecuen-
cia los binoculares y el aumento del equipo, se realizé
una estadistica descriptiva observando los porcentajes
en que cada aumento (e.g., 8x, 10x, etc.) fue menciona-
do en cada ambiente. Para ello los ambientes se divi-
dieron en tres categorias de acuerdo a su fisionomia: i)
ambientes cerrados (bosques humedos, selvas, etc.), ii)
abierto (lagunas, ambiente marino, pastizales, fachina-
les, etc.) y iii) general, cuando los encuestados utilizan
los binoculares en una amplia variedad de ambientes
abarcando tanto cerrados como abiertos.

RESULTADOS Y DISCUSION

Se obtuvieron un total de 42 respuestas. La ma-
yoria de las personas que participaron de la encuesta
fueron de Argentina (83%), pertenecientes a 13 pro-



100

vincias. Ademas, hubo respuestas desde otros paises,
como Costa Rica, Pert, Bolivia, Chile y México (17%).

Los binoculares mas mencionados en la gama
bésica fueron los Celestron Outland en primer lugar
y los Celestron Nature en segundo lugar. En la gama
econdmica los mds mencionados fueron los Nikon
Monarch 5 y los Vortex Diamondback, mientras que
en la gama mas alta fueron los Vortex Viper y compar-
tiendo el segundo lugar los Nikon Monarch 7 y Zeiss
Terra ED (Figs. 2a y 2b). Es interesante destacar que
los modelos més recomendados en las tres gamas de
precio (Fig. 2b) corresponden a binoculares de forma-
to roof, por lo que este resultado muestra que los bi-
noculares de formato roof son ampliamente elegidos

Marcas
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por ornitélogos y ornitélogas frente a los de formato
porro. Esto coincide con distintas fuentes de informa-
cion en las cuales mencionan que este formato es el
que mejor se adecua para la observacion de las aves
(Barry y Rosenberg 2013b, ¢, Jones 2021).

Con respecto al aumento y didmetro del lente ob-
jetivo, los binoculares 8 x 42 mm fueron los mas men-
cionados, con un 59%. Ademas, si no consideramos el
didmetro del lente objetivo, el aumento de 8x fue am-
pliamente mencionado con un 67% (ver Fig. 2c). Los bi-
noculares 10 x 42 mm fueron mencionados en segundo
término, por lo que también representan una opcién
interesante a tener en cuenta a la hora de adquirir un
binocular (Figs. 2¢, S1). Los dos aumentos mas mencio-
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Figura 2. Resultados de la encuesta donde se muestra a) en qué porcentaje fuero mencionadas cada una de las marcas
por los y las encuestadas para cada una de las gamas de precio. Aquellas marcas que fueron mencionadas menos del 5%
fueron agrupadas dentro de la categoria de “otras”. En b) se exponen los dos modelos mas mencionados en cada una de
las tres gamas de precio. En el caso de la gama intermedia, el puesto n.° 2 fue compartido por dos marcas ya que reci-
bieron el mismo numero de recomendaciones. En ¢) se muestra el porcentaje en que fue recomendado cada uno de los
aumentos y didmetro del lente objetivo independientemente de la gama, ya que no existieron grandes diferencias entre

gamas (ver Fig. S1 para mayores detalles).
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nados (8x y 10x) son ampliamente usados en el mundo
de la observacion de las aves, sin embargo, existe un ex-
tenso debate en cual seria el aumento ideal (Barry y Ro-
senberg 2013a, b, The Cornell Lab 2013, Mones 2016).
Esto muchas veces depende del tipo de ambiente don-
de principalmente van a ser usados, como se menciond
anteriormente o el tipo de ave a observar (por ejemplo,
binoculares 10x se adecuarian mejor a la observacién
de rapaces). Sin embargo, también depende de decisio-
nes personales cudl es el aumento que mejor se adapta
acada usuario (Barry y Rosenberg 2013a, b, The Cornell
Lab 2013, Mones 2016, Jones 2021).

Si se analiza en qué porcentaje fueron menciona-
dos los aumentos de los binoculares de acuerdo al tipo
de ambiente utilizados, independientemente del am-
biente, la mayoria de los encuestados mencionan en
una mayor proporcion el aumento 8x (Fig. 3). E1 100%
de los usuarios que utilizan los binoculares en ambien-
tes cerrados mencionaron Unicamente el aumento
8x, mientras que los que lo usan en ambos ambientes
(categoria general) también mencionan otros tipos de
aumento, aunque en menor proporcion (Fig. 3). Esto
coincide con bibliografia previa (Barry y Rosenberg
2013b, Mones 2016, Jones 2021). Sorprendentemente
en los ambientes abiertos el aumento 10x no fue el mas
mencionado (Fig. 3), lo cual no es coincidente con la li-
teratura (Barry y Rosenberg 2013b, Mones 2016). Esto
podria estar dado por un sesgo en los encuestados. Una
explicacién posible es que, si se cuenta con un presu-
puesto pequenio, el usuario podria decidir comprar bi-
noculares 8x ya que se adapta a una amplia variedad
de ambientes (Fig. 3). Posiblemente si se amplia la en-
cuesta a otros paises de mayor adquisicion econdémica y
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facilidades en la compra de equipos esta tendencia po-
dria ser distinta, siendo el aumento 10x mas utilizado
en ambientes abiertos.

Con respecto a las caracteristicas de los binocula-
res, la calidad optica y la calidad de los materiales fue-
ron las mas mencionadas, mientras que la distancia
focal minima, la luminosidad, el tratamiento del purga-
do interior, el peso y el precio del equipo fueron men-
cionadas en menor medida (Fig. 4). Las caracteristicas
menos mencionadas fueron el campo visual, la ergono-
mia, garantia, durabilidad, tamano y el tratamiento de
las lentes (Fig. 4).

CONCLUSIONES

Este trabajo muestra la amplia variedad de carac-
teristicas que son necesarias tener en cuenta a la hora
de elegir un binocular. Sin embargo, el formato del bi-
nocular, el aumento y el didmetro del lente objetivo, la
calidad de la 6ptica y la de los materiales parecerian ser
las caracteristicas mas importantes a tener en cuenta
parala observacion de aves. Los binoculares de formato
roof son claramente el formato mas elegido por ornito-
logos y ornitélogas en comparacion con los de formato
porro, los cuales casi no fueron mencionados. Con res-
pecto a los aumentos y didmetro del objetivo, los bino-
culares 8 x 42 mm son los que mejor se adaptarian para
ser usados en una amplia variedad de ambientes. De la
amplia gama de marcas que existen en el mercado, se
puede decir que Celestron, Nikon, Vortex y Zeiss son
cuatro marcas confiables y frecuentemente utilizadas
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Figura 3. Porcentaje en que cada aumento de binocular fue mencionado en los distintos tipos de ambientes analizados.
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Caracteristicas consideradas

Distancia focal minima (10 3)

(8)

Purgado interior (7) Campo visual (5)

)

Luminocidad (8

Calidad optica®

Garantia ( 3 )

Tratamiento de las lentes (4)

(3)

Tamafio

Ergonomia ( 5 )

(7)

Calidad de materiales*>

Figura 4. Nube de palabras que representa en qué medida fueron mencionadas cada una de las caracteristicas de los binoculares a la hora de ser
recomendados por los y las encuestadas (las palabras con mayor tamaro de fuente representan aquellas caracteristicas mas mencionadas). Los
numeros entre paréntesis indican la frecuencia (i.e. frecuencia relativa) en que cada caracteristica fue mencionada en funcioén al total de menciones.

en la observacion de las aves. Entre estas cuatro mar-
cas y sus distintos modelos existe una gran variedad
de equipos que se podrian adaptar a una amplia gama
de presupuestos. Es importante destacar que como
son equipos que por lo general duran y se utilizan por
mucho tiempo, se recomienda intentar acceder a lo
mejor que se pueda. Por lo general los mejores mode-
los son mas caros, pero puede ser una buena inversién
en el largo plazo.
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