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RESUMEN: En este trabajo estudiamos los recursos florales utilizados por algunos colibríes a través de observa-
ción directa, colecta botánica y registros fotográficos entre 2011 y 2023 en 89 localidades del departamento  de 
Cajamarca, Perú. Reportamos la interacción de 21 especies de colibríes; tres de ellos endémicos donde destaca 
el Cometa de Vientre Gris (Taphrolesbia griseiventris) categorizado “En Peligro” (EN). Además, el Oreja-Violeta de 
Vientre Azul (Colibri coruscans) fue la especie que presentó la mayor cantidad de interacciones con diferentes 
especies de flora (20 sp.). Documentamos el uso de 79 especies de flora (59 nativas, 20 introducidas y 9 endémi-
cas), en 54 géneros y 35 familias. La familia con más especies que interactuan con colibríes fue Lamiaceae. Las 
especies arbóreas y arbustivas con mayor número de visitas por colibríes fueron Delostoma integrifolium, Tecoma 
stans var. sambucifolia, Agave americana, Meriania tomentosa y Oreocallis grandiflora. Esto genera preocupación por 
ser flora perenne de reducida capacidad de resiliencia que ocupa espacios amenazados en las zonas andinas 
donde podrían ser los únicos recursos para los colibríes en temporadas de estiaje o de baja producción floral. 
Reportamos especies adicionales a la dieta del colibrí Cometa de Vientre Gris que pueden ser utilizadas en los 
programas activos de revegetación y conservación de la especie. 

PALABRAS CLAVE: Delostoma integrifolium, Lamiaceae, redes de interacción, Taphrolesbia griseiventris

ABSTRACT: In this study, we examined the floral resources used by several hummingbird species through di-
rect observation, botanical collection, and photographic records conducted between 2011 and 2023 across 89 
localities in the Cajamarca department, Peru. We report interactions involving 21 hummingbird species inclu-
ding three endemics, in which the “Endangered” (EN) Grey-bellied Comet (Taphrolesbia griseiventris) stands out. 
The Sparkling Violetear (Colibri coruscans) exhibited the highest number of interactions, visiting 20 different 
plant species. We documented the use of 79 plant species (59 native, 20 introduced, and 9 endemic), belonging 
to 54 genera and 35 families. The family with the greatest number of species interacting with hummingbirds 
was Lamiaceae. The most frequently visited trees and shrubs were Delostoma integrifolium, Tecoma stans var. sam-
bucifolia, Agave americana, Meriania tomentosa and Oreocallis grandiflora. These findings raise concern, as these are 
perennial plant species with limited resilience that inhabit threatened parts of the Andean region—areas that 
may provide the only available floral resources for hummingbirds during dry seasons or periods of low flower 
availability. We also report additional plant species in the diet of the Grey-bellied Comet, which could be incor-
porated into active revegetation and conservation programs for this species. 

KEYWORDS: Delostoma integrifolium, Lamiaceae, interaction networks, Taphrolesbia griseiventris

Manuel Roncal-Rabanal1*, Cinthia A. Chávez Chávez1, Luis F. García Llatas2, Miguel O. Arias Campos1 & 
Segundo Sánchez Tello3 

1Gabinete de Recursos Naturales - Herbario Carlos Casanova Lenti, Escuela Académico Profesional de Ingeniería Ambiental, 
Facultad de Ciencias Agrarias, Universidad Nacional de Cajamarca, Perú. Shuitute s/n, Chacapampa, Celendín
2Laboratorio de Botánica, Escuela Profesional de Ingeniería Forestal y Ambiental, Universidad Nacional Autónoma de Chota
3Facultad de Ingeniería Forestal y Ambiental, Universidad Nacional de Jaén, Cajamarca, Perú. Carretera Jaén -San Ignacio Km 
24 Sector Yanuyacu, Jaén
*manuelroncal@unc.edu.pe

Floral resources used by the family Trochilidae in the Cajamarca department, Peru

RECURSOS FLORALES USADOS POR LA FAMILIA TROCHILIDAE 
EN EL DEPARTAMENTO DE CAJAMARCA, PERÚ

Recibido: 4 de mayo 2024 · Aceptado: 17 de julio 2025 · Editor Asociado: Nacho Areta

doi: 10.56178/eh.v40i2.1522

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es
https://elhornero.avesargentinas.org.ar/
https://doi.org/10.56178/eh.v40i2.1522


Las aves que forman parte de la familia Trochili-
dae (colibríes, picaflores, quindes) son actualmente 
endémicas del continente americano, con su mayor 
riqueza en el neotrópico (McGuire et al. 2014, Fogden 
et al. 2017). Hasta el momento se han identificado 
363 especies agrupadas en 112 géneros (Winkler et 
al. 2024) de las cuales 128 han sido registradas en el 
territorio peruano (Plenge 2024).

Los colibríes son aves pequeñas nectarívoras e in-
sectívoras (Johnsgard 1997), alrededor del 90% de su 
dieta se compone específicamente de néctar (Winkler 
et al. 2024). Estas aves son consideradas como uno de 
los grupos de vertebrados polinizadores más impor-
tantes del neotrópico (Arizmendi & Berlanga 2014, 
Medina-van Berkum et al. 2016),  poseen picos especia-
lizados en tamaño y forma para explorar diversos tipos 
de flores, atrapar invertebrados y defender su territorio 
(Cardozo Pinzón et al. 2018, Bartley & Swash 2022). 

La estrecha relación ecológica entre plantas y 
picaflores ha permitido la coevolución de especies 
(Temeles & Kress 2003). La interacción planta-colibrí 
es fundamental para el funcionamiento de muchos 
ecosistemas: los colibríes tienen una alta tasa meta-
bólica y dependen del néctar como fuente principal 
de energía (Suarez 1992, Gutiérrez et al. 2004, Justino 
et al. 2012, Leimberger et al. 2022), por este motivo 
visitan las flores asiduamente y así obtienen alimen-
to; también actúan como polinizadores. Esta relación 
mutualista es esencial para la reproducción de nume-
rosas especies de plantas (Sierra-Morales et al. 2016, 
Leimberger et al. 2022, Barreto et al. 2024).

Diversos estudios muestran los recursos florales 
utilizados por colibríes como parte de su dieta (Ayala 
1986, Ramírez-Burban 2007, Juárez Santiago & Gallar-
do Jiménez 2020, Morales-Contreras et al. 2020, Cooper 
2024), algunos de ellos han sido desarrollados en Perú 
(Salinas et al. 2007, González & Wethington 2014, Ve-
lasquez Taramona 2018, Gonzalez et al. 2019, Gonzalez 
2020, Gonzales & Castañeda 2020, Zelada-Estraver et al. 
2022), a pesar de esto los estudios de interacción plan-
ta-colibrí tienen un desarrollo incipiente en nuestro 
país. En el departamento de Cajamarca, en el norte de 
Perú hay escasa información publicada relacionada a 
la dieta de colibríes; Garrigues (2001) y Cuadros (2019) 
muestran los primeros registros de dieta del Cometa de 
Vientre Gris (Taphrolesbia griseiventris) y Arias Campos 
(2021) identifica algunos recursos florales usados por 
colibríes en áreas verdes de la ciudad de Cajamarca.

Este estudio tuvo como objetivo identificar los 
recursos florales utilizados como alimento por los 

colibríes en diversas localidades del departamento 
de Cajamarca. Los registros obtenidos son una fuente 
importante de información que podría ser utilizada 
para generar posibles acciones que contribuyan a la 
recuperación de espacios degradados y la conserva-
ción de especies de aves con alguna categoría de ame-
naza a través de proyectos de propagación de flora. 

MÉTODOS 

La investigación se desarrolló en el departamento 
de Cajamarca, Perú, entre los años 2011 al 2023 du-
rante visitas de campo a diversos ecosistemas en 89 
localidades, pertenecientes a 32 distritos y 7 provincias 
(Cajabamba, Contumazá, San Miguel, Cajamarca, Ce-
lendín, Chota y Jaén; ver Apéndice). El departamento 
de Cajamarca se ubica en los Andes del norte de Perú 
y tiene una extensión de 33,317.54 km2. Debido a su 
posición geográfica, variedad de pisos altitudinales, di-
versos tipos de clima y características geomorfológicas 
notables se han identificado 21 ecosistemas (MINAM 
2019). En este trabajo visitamos los ecosistemas de Jal-
ca, Bosque relicto montano de la vertiente occidental, 
Matorral andino, Bosque estacionalmente seco inte-

Figura 1. Mapa del departamento de Cajamarca, Perú, y puntos de 
registros de colibríes interactuando con sus recursos florales. 
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Figura 2. Red bipartita de interacción de colibríes (azul, izquierda) y flora (verde, derecha) según los datos obtenidos en este estudio (ver también 
Tabla 1 & Apéndice). Las líneas indican la existencia de al menos una interacción.

El Hornero 40 (2) · Vista Preliminar



randino del Marañón, Zonas agrícolas y Zonas urbanas 
ubicadas entre los 695 y 3720 m.s.n.m. (Fig. 1). 

Registramos la interacción de colibríes con sus 
recursos florales a través de encuentros ocasionales. 
Para cada interacción planta-colibrí tomamos nota de 
la hora, fecha y georreferenciamos el sitio (Apéndice). 

La identificación de colibríes se realizó median-
te observación directa con ayuda de binoculares 
8x42mm y cámara fotográfica SX70 1200 mm, utili-
zando el libro Aves de Perú (Schulenberg et al. 2010), 
eBird (eBird 2024), y el recurso en línea Perú Aves 
(PeruAves 2024). Para la taxonomía y endemismo se 
utilizó la Lista de las aves de Perú (Plenge 2024). El es-
tado de categorización o grado de amenaza se obtuvo 
de la Unión Internacional para la Conservación de la 
Naturaleza (IUCN 2024) y se revisó la lista de especies 
CITES para Perú (MINAM 2018).

Los recursos florales fueron registrados a través 
de fotografías, video e identificación in situ; además 

se realizó la colecta de material botánico siguiendo la 
técnica convencional (SENASICA 2019). Las muestras 
de flora que no fueron identificadas en campo fueron 
determinadas en el herbario Carlos Casanova Lenti 
(CCL) de la Universidad Nacional de Cajamarca - Filial 
Celendín. El registro de nombres científicos siguió las 
pautas del Catálogo de Gimnospermas y Angiosper-
mas de la Flora Peruana (Brako & Zarucchi 1993) y se 
actualizó la taxonomía haciendo uso del recurso en 
línea World Flora Online (WFO 2024). 

RESULTADOS

Obtuvimos 222 registros de interacciones plan-
ta-colibrí en encuentros ocasionales identificando 
21 especies de colibríes, tres de ellos endémicos de 
Perú (E): Colibrí Negro (Metallura phoebe), Colibrí de 
Taczanowski (Thaumasius taczanowskii) y el Cometa 
de Vientre Gris (Apéndice). Esta última es la única 
especie de este listado que se encuentra en la cate-

Especie Endémica de Perú IUCN CITES N° especies de flora utilizadas

Coeligena iris LC II 9

Aglaeactis cupripennis LC II 7

Myrtis fanny LC II 11

Metallura phoebe E LC II 8

Lesbia nuna LC II 9

Taphrolesbia griseiventris E EN II 18

Thaumasius taczanowskii E LC II 14

Amazilis amazilia LC II 5

Uranomitra franciae LC II 5

Adelomyia melanogenys LC II 3

Boissonneaua matthewsii LC II 5

Colibri coruscans LC II 20

Chaetocercus mulsant LC II 3

Patagona gigas peruviana LC II 9

Heliangelus viola LC II 3

Metallura tyrianthina LC II 13

Ensifera ensifera LC II 3

Pterophanes cyanopterus LC II 2

Coeligena coeligena LC II 1

Colibri cyanotus LC II 1

Chalcostigma ruficeps LC II 1

Tabla 1. Especies de colibríes, endemismo (E), categoría de amenaza IUCN, apéndice CITES y N° de especies de flora utilizadas.
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goría de amenaza “En Peligro” (EN; IUCN 2024) y “En 
Peligro Crítico” (CR; SERFOR 2018); mientras que las 
demás son consideradas como Preocupación menor 
(LC; IUCN 2024) y todas se incluyen en el apéndice 
II de CITES (MINAM 2018; Tabla 1). El Cometa de 
Vientre Gris utilizó recursos florales de 18 especies 
de plantas (Tecoma stans var. sambucifolia, Delostoma 
integrifolium, Eucalyptus globulus, Tillandsia cf. oroyensis, 
Puya cf. ferruginea, Rubus floribundus var. floribundus, 
Bomarea denticulata, Salvia sagittata, Salvia oppositiflora, 
Salvia styphelos, Clinopodium sericeum, Agave americana, 
Arcytophyllum ericoides, Barnadesia wurdackii, Clematis 
haenkeana, Duranta obtusifolia, Liabum solidagineum, 

Verbesina andina; Apéndice). La especie que presentó 
la mayor cantidad de interacciones con diferentes es-
pecies de flora (20 sp.) fue el Oreja-Violeta de Vientre 
Azul (Colibri coruscans; Fig. 2; Apéndice).

Los colibríes registrados visitaron las flores de 79 
especies de plantas distribuidas en 35 familias y 54 
géneros. Del total, 59 especies fueron nativas y 9 de 
estas endémicas del Perú (Siphocampylus matthiaei, 
Arnaldoa weberbaueri, Salvia lanicaulis, Trozelia umbella-
ta, Salvia oppositiflora, Salvia styphelos, Munnozia lyrata, 
Manettia weberbaueri y Nasa basilica) mientras 20 espe-
cies fueron introducidas. De acuerdo con el hábito de 

Figura 3. Muestrario de algunas especies de flora utilizadas por colibríes en el departamento de Cajamarca (Perú) reportadas en este estudio. Espe-
cies endémicas: a) Arnaldoa weberbaueri, b) Salvia styphelos, c) Salvia oppositiflora, d) Siphocampylus matthiaei, e) Salvia lanicaulis, f ) Manettia weberbaueri, 
g) Nasa basílica, h) Trozelia umbellata, i) Munnozia lyrata. Especies con mayor cantidad de visitas por especies de colibríes: j) Delostoma integrifolium (9), 
k) Tecoma stans var. sambucifolia (6), l) Agave americana (5), m) Meriania tomentosa (5), n) Oreocallis grandiflora (5) y ñ) Leonotis nepetifolia (5).
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crecimiento 37 son arbustos, 23 hierbas, 12 árboles, 
4 lianas, 1 arbusto ascendente, 1 arbusto semi pará-
sito y 1 sufrútice. La familia que presentó la mayor 
cantidad de especies de flora usada por colibríes fue 
Lamiaceae (9 sp.). La especie visitada por la mayor 
cantidad de colibríes fue Delostoma integrifolium (9 sp.) 
y la especie de flora con mayor cantidad de registros 
fue Leonotis nepetifolia (Fig. 3, Tabla 2; Apéndice). 

En áreas urbanas de la ciudad de Cajamarca se re-
gistró el uso de recursos florales de seis especies de co-
libríes: Colibrí de Vientre Rufo (Amazilis amazilia), Ore-
ja-Violeta de Vientre Azul, Colibrí de Cola Larga Verde 
(Lesbia nuna), Estrellita de Collar Púrpura (Myrtis fanny), 
Colibrí de Taczanowski y Colibrí Negro (Apéndice).

DISCUSIÓN

Las 222 interacciones planta-colibrí registradas en 
este trabajo muestran parte de la diversidad de cone-
xiones que existen dentro de las cadenas tróficas en 
los ecosistemas. Estas conexiones resultan a veces ser 
efectivas para los procesos simbióticos relacionados a 
la polinización debido a que los colibríes utilizan una 
variada cantidad de especies florales para obtener 
sus recursos energéticos y algunos tienen una mar-
cada dependencia de ciertas especies y tipos de flores 
(Maruyama et al. 2013). Sin embargo, no siempre las 
interacciones implican el proceso de polinización, 
como es el caso del colibrí endémico del Perú y En 
Peligro Crítico (CR) Cometa de Vientre Gris que tiene 
cierta dependencia por las flores de Delostoma integrifo-
lium (Cuadros 2019), de la cual roba néctar a través de 
una perforación hecha por el Pinchaflor de Garganta 
Negra (Diglossa brunneiventris) en la base del tubo de la 
corola (Fig. 4). El Cometa de Vientre Gris y los recur-

sos florales utilizados fueron registrados en el cañón 
del río Chonta, distrito de Baños del Inca, provincia de 
Cajamarca, adicionando aquí a su dieta trece especies 
de flora (Arcytophyllum  ericoides, Barnadesia wurdackii, 
Bomarea  denticulata, Clinopodium  sericeum, Duranta 
obtusifolia, Liabum solidagineum, Puya cf. ferruginea, Sal-
via  oppositiflora, Salvia  sagittata, Salvia  styphelus, Rubus 
robustus,  Tillandsia cf. oroyensis y Verbesina andina) a las 
ya registradas por Garrigues (2001) y Cuadros (2019). 
Este picaflor tiene una población pequeña y una dis-
tribución restringida (Lloyd & Cuadros Díaz 2021). A 
pesar de haberse encontrado otros sitios donde habita 
(Sevillano 2008, Angulo 2011, Cuadros & Angulo 2023) 
las amenazas antrópicas que enfrenta su hábitat como 
quemas y expansión del área agrícola siguen sien-
do de alto riesgo para su conservación (Fogden et al. 
2017, Flanagan 2018). El conocimiento sobre su dieta 
proporciona información relevante que puede ser 
considerada en el establecimiento de programas de 
recuperación en zonas vulnerables como el proyecto 
“Restauración del hábitat del colibrí Cometa de Vientre Gris” 
en el valle de Sangal desarrollado desde el año 2018 
por la Asociación Ecosistemas Andinos (ECOAN).

El Oreja-Violeta de Vientre Azul, una especie 
común en diversos ambientes de nuestra zona de 
estudio, tuvo la mayor cantidad de interacciones con 
diferentes recursos florales (Fig. 2). Este colibrí migra 
altitudinalmente a varios hábitats, es muy territorial y 
conspicuo habitando zonas abiertas y bordes de bos-
ques (Züchner et al. 2024), lo que quizá fue un factor 
determinante en la obtención de la mayor cantidad 
de registros de interacción colibrí-planta. Reportes 
previos de la dieta de este colibrí como el realizado 
por Gonzáles & Castañeda (2020) registran 12 espe-
cies, coincidiendo con este estudio Eucalyptus globulus 
y Cantua buxifolia, Züchner et al. (2024) registra 12 
géneros como recursos florales coincidiendo con 
Erythrina, Eucalyptus, Inga, Salvia y Siphocampylus.

Nuestros registros de recursos florales utilizados 
por colibríes fueron en su mayoría especies de la fa-
milia Lamiaceae (Salvia oppositiflora, Salvia leucantha, 
Salvia ochrantha, Leonotis nepetifolia, Clinopodium seri-
ceum, Salvia lanicaulis, Salvia styphelos, Salvia cuspidata 
y Salvia sagittata), la que se caracteriza por poseer es-
pecies con flores ornitófilas de néctar abundante y de 
formas tubulares largas y rígidas con antesis diurna, 
ausencia de fragancia floral,  y colores llamativos (Me-
del et al. 2022) generalmente cercanos a la gama del 
rojo y amarillo (Cruden 1976, Montaldo 1999, Herrera 
et al. 2004). Estos colores peculiares se encuentran 
dentro del espectro visible de los picaflores, pero el 

Figura 4. El Cometa de Vientre Gris (Taphrolesbia griseiventris) endé-
mico de Perú y En Peligro Crítico (CR) robando néctar de Delostoma 
integrifolium en el Cañón del río Chonta, Baños del Inca, Cajamarca, 
Perú, el 14 de abril del 2023. Fotografía: Roncal-Rabanal M.
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Familia Especie Endémica 
de Perú CITES Hab crec N° Colibríes que utilizan 

el recurso floral

Acanthaceae Aphelandra acanthifolia sufrútice 1

Alstroemeriaceae

Bomarea denticulata hierba 1

Bomarea angulata hierba 1

Bomarea purpurea hierba 1

Amararyllidaceae Ismene longipetala hierba 1

Asparagaceae
Agave americana arbusto 6

Furcraea andina arbusto 1

Asteraceae

Arnaldoa weberbaueri E arbusto 1

Barnadesia jelskii arbusto 4

Munnozia lyrata E hierba 1

Baccharis latifolia arbusto 1

Barnadesia wurdackii arbusto 1

Liabum solidagineum arbusto 1

Verbesina andina arbusto 1

Bignoniaceae

Tecoma stans var. sambucifolia arbusto 6

Delostoma integrifolium árbol 9

Spathodea campanulata árbol 1

Delostoma lobbii arbusto 1

Bromeliaceae

Tillandsia cf. oroyensis hierba 2

Tillandsia cf. denudata hierba 1

Puya sp. hierba 1

Puya cf. Ferruginea hierba 1

Ananas comosus hierba 1

Cactaceae
Opuntia ficus-indica arbusto 1

Opuntia quitensis II arbusto 1

Campanulaceae Siphocampylus matthiaei E arbusto 4

Clusiaceae Clusia sp. árbol 1

Cordiaceae Cordia lutea arbusto 1

Crassulaceae Echeveria sp. hierba 1

Cunoniaceae Weinmannia pinnata árbol 1

Ericaceae Cavendishia bracteata arbusto 2

Fabaceae

Erythrina crista-galli árbol 4

Inga edulis árbol 2

Erythrina edulis árbol 3

Geraniaceae Pelargonium × hortorum hierba 3

Lamiaceae

Leonotis nepetifolia hierba 5

Salvia sagittata hierba 3

Salvia lanicaulis E arbusto 3

Tabla 2. Familias, especies de flora, endemismo (E), apéndice CITES, hábito de crecimiento (Hab crec) y N° de colibríes que utilizan el recurso.
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Familia Especie Endémica 
de Perú CITES Hab crec N° Colibríes que utilizan 

el recurso floral

Lamiaceae

Clinopodium sericeum arbusto 3

Salvia cuspidata arbusto 1

Salvia oppositiflora E hierba 4

Salvia styphelos E arbusto 2

Salvia leucantha hierba 1

Salvia ochrantha hierba 1

Loasaceae Nasa basilica E hierba 2

Loranthaceae Tristerix longebracteatus arbusto semiparasito 2

Malvaceae

Hibiscus rosa-sinensis arbusto 2

Callianthe picta arbusto 3

Callianthe peruviana arbusto 1

Melastomataceae
Brachyotum naudinii arbusto 1

Meriania tomentosa árbol 5

Meliaceae Cedrela cf. montana árbol 1

Musaceae Musa x paradisiaca hierba 1

Myrtaceae
Eucalyptus globulus árbol 3

Eucalyptus camaldulensis árbol 1

Onagraceae Fuchsia ayavacensis arbusto 1

Passifloraceae

Passiflora tripartita liana 3

Passiflora manicata arbusto ascendente 2

Passiflora tarminiana liana 1

Passiflora tripartita var. mollissima arbusto 1

Passiflora edulis liana 1

Polemoniaceae Cantua buxifolia arbusto 1

Proteaceae Oreocallis grandiflora arbusto 5

Ranunculaceae Clematis haenkeana liana 1

Rosaceae
Rubus floribundus var. floribundus arbusto 2

Rhaphiolepis bibas árbol 1

Rubiaceae
Manettia weberbaueri E hierba 2

Arcytophyllum ericoides arbusto 1

Solanaceae

Trozelia umbellata E arbusto 2

Trozelia grandiflora arbusto 1

Nicotiana glauca arbusto 1

Nicotiana glutinosa hierba 1

Nicotiana tabacum hierba 1

Iochroma cornifolium arbusto 1

Iochroma arborescens arbusto 1
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color no es necesariamente limitante ya que también 
fueron registrados colibríes en flores de tonalidades 
violeta, lila y azul (Salvia styphelos, S. cuspidata y S. sagi-
ttata) utilizadas por tres especies de colibríes (Estre-
llita de Collar Púrpura, Oreja-Violeta de Vientre Azul y 
Cometa de Vientre Gris).

Delostoma integrifolium tuvo la mayor cantidad de 
registros de visitas de especies de colibríes. Este ár-
bol andino nativo leñoso y de crecimiento lento (Loya 
2014) mide entre 6 y 20 m de alto, posee una ramifica-
ción desde el segundo tercio, con copa globosa y fuste 
irregular, tiene una corteza lenticelada de color cenizo a 
marrón claro; sus hojas son simples, opuestas decusa-
das; las inflorescencias son en racimos terminales pau-
cifloros con flores vistosas, hermafroditas, zigomorfas, 
con cáliz cupuliforme con 5 lóbulos y corola rosada de 
5 a 7 cm de longitud (Reynel et al. 2016). D. integrifolium 
pertenece a la familia Bignoniaceae, caracterizada por 
presentar flores ornitófilas con producción de néctar 
compuesto por sacarosa, fructosa y glucosa que es 
apreciada por colibríes, aves paseriformes y abejas 
(Galetto 2009). La especie también posee un potencial 
ornamental (Reynel et al. 2016) pudiendo plantarse en 
parques y jardines de ciudades andinas para fomentar 
la educación ambiental y la ciencia ciudadana con acti-
vidades relacionadas a la observación de aves. 

La mayor cantidad de interacciones planta-coli-
brí se obtuvieron en la conspicua Leonotis nepetifolia, 
especie introducida en Perú y considerada como in-
vasora que crece en áreas perturbadas y terrenos bal-
díos (Thompson & Acevedo-Rodríguez 2015). Es una 
herbácea que depende de las lluvias para germinar 
y desarrollarse de 1600 a 2500 m.s.n.m. Las plantas 
viven un tiempo aproximado de 12 a 16 semanas, pre-
sentan una inflorescencia típica con varios verticilos 
globulares que permanecen en su lugar entre 20 a 60 
h, y producen una elevada cantidad de néctar rico en 
glucosa, sacarosa y fructosa (Gill & Conway 1979), que 
sirve como recompensa floral a una amplia variedad 
de visitantes donde se incluyen algunas especies de 
colibríes (Cruden 1976, Díaz-Segura et al. 2020).

De las 79 especies de flora registradas, 51 presen-
tan hábito de crecimiento arbustivo y arbóreo, lo que 
demuestra que buena parte de los recursos florales 
tienen características relacionadas al desarrollo fisio-
lógico vegetal prolongado con reducida capacidad de 
resiliencia por ser flora perenne que necesita más de 
un año para su desarrollo fenológico completo. Tal es el 
caso de especies ampliamente utilizadas por colibríes 
como Delostoma integrifolium, Tecoma stans var. sambu-
cifolia, Agave americana, Meriania tomentosa y Oreocallis 
grandiflora. Esto debe considerarse dentro de los pla-
nes, programas y políticas de conservación de recur-
sos naturales, considerando que en el departamento 
de Cajamarca hay una clara tendencia al incremento 
de actividades de expansión agrícola, ganadera y ex-
tractiva (Roncal-Rabanal et al. 2022) que reemplazan 
directamente a los ecosistemas naturales donde se 
desarrollan, eliminando los recursos disponibles para 
los colibríes durante las temporadas de estiaje o de baja 
producción floral entre los meses de junio a octubre.

Estudios de interacción planta-colibrí en áreas 
urbanas muestran la importancia de las áreas verdes 
para las comunidades de aves que hacen uso de estos 
recursos florales (Mendonça & Anjos 2005, Peña Pérez 
2024, Saldaña Vázquez 2024), creando la necesidad de 
incrementar espacios donde se establezca una mayor 
densidad de flora ornitófila perenne, nativa, ornamen-
tal y de fácil propagación, que contribuya a la disponi-
bilidad de alimento para estas especies. Es importante 
priorizar la predominancia de plantas nativas en áreas 
verdes buscando la concientización de las personas 
respecto a la conservación y la valoración de la fauna 
silvestre en las zonas urbanas (Pollack et al. 2018). 
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Familia Especie Endémica 
de Perú CITES Hab crec N° Colibríes que utilizan 

el recurso floral

Verbenaceae

Duranta mutisii arbusto 1

Lantana cámara arbusto 2

Duranta obtusifolia arbusto 1

Xanthorrhoeaceae Kniphofia caulescens hierba 1
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